


El cap de setmana del 5, 6 i 7 de juny el ciclisme es trasllada a La Molina, al cor
dels Pirineus, un entorn ideal per gaudir de la BTT en un escenari d’alta
muntanya amb circuits adaptats a diferents disciplines i nivells. Tant si ets
corredor com aficionat, trobaràs un espai únic per viure la passió per la
bicicleta en un dels bike parks de referència.
Durant aquests dies podrem gaudir d’un ampli programa esportiu amb
competicions de primer nivell internacional i estatal. Entre els principals
atractius hi haurà una prova de la iXS European Downhill Cup, el Campionat
d’Espanya de XCC (Short Track) i la Copa Catalana Internacional de XCO,
reunint els millors especialistes en descens i cross country. 
Els més joves també tindran el seu protagonisme amb la Super Cup Youth, amb
curses per a les categories base des de prebenjamí fins a infantil, apostant pel
futur del ciclisme i la promoció dels nous talents. 
Serà un cap de setmana complet, combinant espectacle, competició i formació
en un entorn privilegiat com és La Molina, convertint-se en un dels grans punts
de trobada del mountain bike als Pirineus.

INFORMACIÓ DEL ESDEVENIMENT



LOCALITZACIÓ
La Molina Bikepark, La Molina (Girona)
https://maps.app.goo.gl/U7Uma18i5bh2QSaB8

INFORMACIÓ D’INTERÈS
Allotjament proper

Hotel Sol i Neu - Avinguda Supermolina, 7, 17537 Alp, Girona
Hotel Roc Blanc - Plaça Pepeta Planas, 1, 17537 La Molina, Girona
Hotel Hg La Molina - Plaça Pista Llarga, s/n, 17537 La Molina, Girona

Més informació → CLIK

https://maps.app.goo.gl/U7Uma18i5bh2QSaB8
https://cerdanya.org/es/alojamientos/?wpv-wpcf-poblacio=La+Molina&wpv_aux_current_post_id=26464&wpv_aux_parent_post_id=26464&wpv_view_count=1616&wpv-tipus-allotjament=hotel-es


INFORMACIÓ D’INTERÈS

Restaurants propers

Sports Carles Adserà - Carrer Coll Sise, s/n, 17537 La Molina, Girona
Croco Brasa - Avinguda Cerdanya, 17537 La Molina, Girona
El Tirol - Calle pista llarga, 2, 17537 La Molina, Girona

Hospitals propers

Hospital de la Cerdanya -Camí d'Ur, 31, 17520 Puigcerdà, Girona

Zones d’aparcament

Parking Font Canaleta - Avinguda Supermolina P-2, 15, 17537 Alp, Girona
Parking Pista Llarga - Plaça Pista Llarga, s/n, 17537 La Molina, Girona

Renta bicis ProRide

Al costat de la zona de village i paddock hi haurà el rentador de bicicletes Pro
Ride, disponible per a la neteja i manteniment. El servei estarà operatiu durant
tot el dia dins l’horari del marc esportiu

Altres dades útils 

Moneda: Euro (€) 
Idioma: català (el castellà i l'anglès són àmpliament parlats) 
Número de telèfon d'emergència: 112 
Voltatge: 230V, tipus d'endoll F (estàndard europeu)



MAPA DE L’ESDEVENIMENT

LA MOLINA BIKE PARK

Paddock
Race office
Bike wash
Podium stage 
Foodtracks zone



PROGRAMA 

DIVENDRES 5 DE JUNY
8:30h→ Accés al Paddock  
8:30h → Preparació de l'Oficina de Cursa  
9:00 – 11:00h → Entrega de dorsals DH  
11:00 – 13:00h → Entrega de dorsals DH/XCO/YOUTH  
10:00 – 12:00h → Track walk IXS DH  
12:00 – 18:00h → Entrenaments Oficials IXS DH  
14:00 – 18:00h → Entrega de dorsals DH/XCO/XCC/YOUTH  
17:00 – 18:00h → Entrenaments Oficials XCC  
18:15 – 18:35h → Campionat d’Espanya XCC Dones  
18:55 – 19:15h → Campionat d’Espanya XCC Homes  
19:30h → Entrega de premis Campionat d’Espanya XCC  

DISSABTE 6 DE JUNY
8:30h → Obertura de l'Oficina de Cursa  
9:00 – 12:00h → Entrenaments oficials IXS DH  
09:30h - 10:15h → Entrenaments lliures CCI  
10:30h → 1a Sortida Èlit (F), S23 (F), Màster (M|F), Cadet (M|F), Junior (F).
12:00 – 13:00h → Entrenament continuat IXS DH  
12:30h → 2a Sortida Èlit/S23 (M) i Junior (M).  
13:00 – 14:00h → Entrenament intensiu IXS DH  
14:00 – 14:30h → Tancament del circuit  
14:00h – 15:15h → Reconeixement del circuit Super Cup YOUTH  
14:15h → Entrega de premis 1a i 2a Sortida  

A continuació, entrega de premis General CCI 2026  
14:30h → Classificacions IXS DH  
16:00h → Sortida PRE-BENJAMÍ Super Cup YOUTH  
16:15h → Sortida BENJAMÍ Super Cup YOUTH  
16:30h → Sortida PRINCIPIANT Super Cup YOUTH   
17:00h → Sortida ALEVÍ (M i F) Super Cup YOUTH   
17:50h → Sortida INFANTIL (M i F) Super Cup YOUTH   
18:30h → Entrega de premis Super Cup YOUTH   



PROGRAMA 

DIUMENGE 7 DE JUNY
8:30 h → Obertura de l'Oficina de Cursa  
9:00 – 11:00 h → Entrenament Oficial IXS DH  
11:00 – 12:00 h → Entrenament Top IXS DH  
12:00 – 12:30 h → Tancament del track  
12:30 h →  Finals  
La cerimònia d'entrega de premis tindrà lloc 30 minuts després de la final de
la cursa.





La Super Cup Youth a La Molina és la cinquena cursa YOUTH de l'any. Hi haurà
tres circuits diferents: un per a les categories Prebenjamí i Benjamí, un altre per
a les categories Principiant i un més per Aleví i Infantil.

Les dues categories més petites no són competitives, ja que l’objectiu principal
és fomentar l’esport entre els més petits. Tots els participants d’aquestes
categories rebran una medalla d’obsequi de participació. Per les categories
Infantil, Aleví i Principiant ja es farà entrega de premis als tres primers de cada
categoria.

El dorsal s’adquireix en la primera prova del circuit en la que es participa i
serà el mateix per a totes les següents. En cas de pèrdua, es cobrarà 5 euros
per la nova placa i la re-assignació de dorsal.

PROGRAMA

DISSABTE 6 DE JUNY

16:00h → Sortida PRE-BENJAMÍ Super Cup YOUTH 
16:15h → Sortida BENJAMÍ Super Cup YOUTH 
16:30h → Sortida PRINCIPIANT Super Cup YOUTH 
17:00h → Sortida ALEVÍ (M i F) Super Cup YOUTH 
17:50h → Sortida INFANTIL (M i F) Super Cup YOUTH  
18:30h → Entrega de premis Super Cup YOUTH 

PER VEURE EL REGLAMENT SENCER, FES CLIC AQUI

https://ocisportacademy.com/wp-content/uploads/2025/02/Reglamento-Super-Cup-Youth-2025-ESPANOL.pdf


RECORREGUTS
PRE-BENJAMÍ - BENJAMÍ



PRINCIPIANT 

RECORREGUTS



ALEVÍ - INFANTIL

RECORREGUTS



HOSPITAL DE REFERENCIA:

Hospital de la Cerdanya -Camí d'Ur, 31, 17520 Puigcerdà, Girona
Telèfon: 958 03 13 00

TELÈFON EMERGÈNCIA:

+34 638 602 777

INFORMACIÓ ADICIONAL




